El amparo en materia penal

Una garantia constitucional al alcance de toda persona
Por Carlos Emilio Serio Sucar

I ntroduccion

Cuando una persona enfrenta un proceso penal en Meéxico, cuenta con una herramienta
constitucional de proteccion que puede activar en cualquier momento del proceso: € juicio de
amparo. Este mecanismo, previsto en los articulos 103 y 107 de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos y regulado por la Ley de Amparo, permite que cualquier ciudadano
impugne ante e Poder Judicial Federal los actos de autoridad que considere violatorios de sus
derechos fundamentales.

En el &mbito penal, el amparo cumple una funcion especialmente importante: es €l contrapeso que
garantiza que ni el Ministerio Publico ni los jueces locales puedan actuar al margen de los
principios constitucionales que rigen el proceso.

¢Quétipos de ampar o existen en materia penal?

LaLey de Amparo distingue entre el amparo directo y el amparo indirecto:

e Amparo indirecto: Se promueve ante un Juzgado de Distrito y procede, entre otros
supuestos, contra actos de |os jueces de control que afecten derechos fundamentales durante
el proceso, como € auto de vinculacion a proceso, la imposicion o revision de medidas
cautelares, o ladenegacion de una solicitud de ladefensa. Es el tipo de amparo més utilizado
en etapas tempranas del proceso penal.

e Amparo directo: Se promueve ante un Tribuna Colegiado de Apelacion y procede
principalmente contra sentencias definitivas. Su andlisis se centra en verificar si €l procesoy
la sentencia cumplieron con los estandares constitucional es.

¢Cuando procede el amparo indirecto en materia penal?

El amparo indirecto procede cuando existe un acto de autoridad de naturaleza penal que afecta
derechos fundamentales del imputado. L os supuestos méas comunes son:

e El auto de vinculacion a proceso, cuando la imputacién no relne los requisitos
constitucional es minimos.

e Lanegativa a modificar o revocar medidas cautelares, cuando €l juez de control no valord
adecuadamente |as pruebas presentadas.

Carlos Emilio Serio Sucar — El amparo en materia penal Pagina 1



e Laomision de garantizar el derecho ala defensa adecuada durante las audiencias.
e Laresolucion que niega el acceso alos registros de investigacion.

El plazo para presentar la demanda de amparo indirecto es, en términos generales, de quince dias
habiles contados a partir de que € quejoso tiene conocimiento del acto reclamado.

¢Quéanaliza e juez de ampar 0?

El juzgado de distrito que conoce del amparo en materia penal tiene una funcion especifica y
acotada: verificar s el acto reclamado es razonable desde el punto de vista constitucional, sin
sustituirse en la valoracion probatoria que corresponde a juez de control.

Esto significa que €l juez de amparo no rehace el proceso ni decide si el imputado es inocente 0
culpable. Analiza si la autoridad responsable actué conforme a la Congtitucién: si respet6 el
derecho de defensa, si motivo adecuadamente su resolucién, si aplico correctamente |os principios
del sistema acusatorio y si no vulnero las garantias individuales del imputado.

Cuando €l tribunal federa detecta una violacion constitucional, concede €l amparo y ordena a la
autoridad responsable que reponga el acto impugnado con pleno respeto alos derechos del quejoso.

¢Quésignifica que se conceda € ampar 0?

La concesion del amparo es una resolucion formal del Poder Judicial Federal que declara que un
acto de autoridad viol 6 los derechos fundamentales de una persona. Sus efectos dependen del tipo
de violacion detectada:

e Silaviolacion fue en el procedimiento: € juez ordena reponer €l proceso desde el momento
en que se cometio lairregularidad.

e Silaviolacion fue en la motivacion o fundamentacién de la resolucion: el juez ordena a la
autoridad responsable que emita una nueva resol ucion debi damente motivada.

S € acto reclamado no debié haberse dictado: € juez puede ordenar que se deje sin efecto
de manera definitiva

En todos |os casos, |a concesion del amparo no equivale a una declaracion de inocencia. Si equivale
a gque el sistema de control constitucional funciono: la autoridad judicial federal superviso el
proceso y determiné que las reglas del Estado de derecho no se cumplieron.

Laimportancia del amparo en e sistema democr atico

El juicio de amparo no es un privilegio ni una salida técnica para quienes cuentan con buenos
abogados. Es un derecho constitucional de toda persona, y su existencia es uno de los pilares del
Estado de derecho mexicano.
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En un sistema democrético, €l Poder Judicial independiente actla como contrapeso frente a
posibles excesos del Ministerio Publico o delos jueces locales. El amparo es el instrumento através
del cual ese contrapeso se hace efectivo: permite que una autoridad federal revise si € proceso
penal respeto |las garantias que la Constitucion reconoce a todas | as personas.

Cuando se concede € amparo en materia penal, no se esta liberando a un culpable: se esta
garantizando que el proceso siga las reglas que todos acordamos, a través de la Constitucion, que
deben respetarse.

Conclusion

El amparo en materia pena es una herramienta constitucional disefiada para garantizar que el
proceso penal sea justo, legal y respetuoso de los derechos fundamentales de todas las personas,
incluyendo a quienes son investigadas o imputadas.

Obtener un amparo federal en materia penal no significa que el proceso haya concluido ni que se
haya emitido un pronunciamiento sobre la culpabilidad o inocencia del imputado. Significa que el
Poder Judicial de la Federacion verificd que las reglas constitucionales no se cumplieron, y ordend
gue se corrija esa situacion.

En un Estado de derecho, eso no es unaanomalia: es el sistema funcionando exactamente como fue
disenado.
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